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LEGGERE per CONOSCERE 
LEGGERE per EMOZIONARSI 

 

Incontri con l’autore alla Biblioteca Rajna di Sondrio 
 

 
 
 

Lunedì 2 novembre 2020, 17.00 

Iaia Caputo, Il gusto di una vita 
ED–Enrico Damiani Editore, 2020 

 
Iaia Caputo, per molti anni giornalista, è scrittrice, traduttrice e autrice dei saggi “Mai devi dire”, “Di cosa 
parlano le donne quando parlano d’amore” (Corbaccio), “Le donne non invecchiano mai”, “Il silenzio degli 
uomini” (Feltrinelli), e dei romanzi “Dimmi ancora una parola” (Guanda), “Era mia madre” (Feltrinelli, maggio 
2016). I suoi libri sono stati tradotti in Spagna, Portogallo, Croazia. Tiene corsi e workshop di Scrittura e 
Tecniche narrative e di Scrittura Autobiografica a Milano e presso la Scuola Holden di Torino. 
 

Il gusto di una vita è un piccolo, saporito romanzo di formazione, fatto di struffoli e sanguinacci, carciofi 
arrostiti e paste cresciute, crocché di patate e merende notturne. Un viaggio esistenziale dove ogni lettore può 
riconoscere i gusti della propria esistenza. Perché, al di là della geografia e della storia personale, la memoria si 
scompagina e si ricompone per tutti allo stesso modo, in un’unica grande commedia umana. 

 
Sulla base delle norme di prevenzione contagio covid-19 

l’incontro si tiene online via Zoom su prenotazione 

con email a: biblioteca@comune.sondrio.it entro le 12.00 del 2 novembre 
fino ad esaurimento posti (massimo 100 spettatori) 


